Frankfurt Notlar1 38: Frankfurt’ta Domatesi Ka¢ Euro'ya Yiyoruz?

Frankfurt’ta Domatesin Fiyat1 Uzerinden Kiiresel Gida Enflasyonunu Anlamak

Gida fiyatlari, ekonomi ile glindelik yasamin en goriiniir kesisim noktalarindan biridir. Cogu
zaman bir lilkenin makroekonomik gostergeleri, bilylime oranlar1 ya da faiz kararlari
toplumun genis kesimleri tarafindan soyut algilanabilir. Buna karsilik market rafindaki
domates, ekmek ya da siit fiyatindaki artis herkesin dogrudan deneyimledigi, giindelik
hayatina dokunan bir gercektir. Bu nedenle gida fiyatlar1 sadece iktisadi bir olgu degil, ayn
zamanda siyasi tartigmalarin ve toplumsal alginin da merkezinde yer alir.

Tiirkiye’de son zamanlarda sik sik dile getirilen bir iddia bu durumu somutlastirmaktadir:
“Biz, Almanya’da domatesi 20 Euro''ya altyoruz.” 11k bakista abartili gériinen bu sdylem,
aslinda hem kiiresel dl¢ekte artan gida fiyatlarin1 hem de iilkeler arasindaki alim giicii
farkliliklarin1 giindeme tasimaktadir. Frankfurt’ta farkli marketlerde yaptigim gozlemler ve
mevcut istatistikler, bu sdylemin ardindaki karmasik gergekligi agiga ¢ikarmaktadir.

Frankfurt’ta Domates Fiyatlari: Gozleme Dayal Bir Degerlendirme

Frankfurt’ta merkezi bir lokasyonda yer alan Galeria Aligveris Merkezi icinde bulunan bir
markette domates fiyatlarini inceledim. Rewe markette bulunan Fleischtomaten 6,99 €/kg (=
340 TL), San Marzano ve sari-ananas tipi domatesler 9,90 €/kg (= 481 TL) bandinda
satiliyor.

Ayn1 markette 2,79 €/kg (= 135,85 TL) ve 3,49 €/kg (= 169,97 TL) fiyatlarinda domatesler
de mevcut.



Daha diisiik fiyatli zincir marketlerde ise domates 1,79-2,49 €/kg (= 87-121 TL) araliginda
bulunuyor.

Tiirkiye’den ise 23 Ekim 2025 tarihinde Migros Sanal Marketten aldigim fiyatlarsa su
sekilde: standart domates 54,90 TL (= 1,13 €), salkim 89,95 TL (= 1,85 €), pembe domates
79,95 TL (= 1,64 €) ve kokteyl domates 99,95 TL (= 2,05 €). Yani ortalama ve giinliik
tiiketim segmentinde —domates 6zelinde— etiket karsilastirmasi yapildiginda Tiirkiye ile
Almanya arasinda ilk bakista dramatik bir fiyat makasi goriinmiiyor, hatta bazi
kalemlerde Tiirkiye nin bir miktar daha diisiik oldugu dahi sdylenebilir.



https://www.migros.com.tr/arama?q=Domates

Domates Kg Domates Salkim Kg Domates Pembe Kg Domates Kokteyl Kg

54,90 1 89,951 79,95 1L 99,95 1L

Ancak bu ham kiyaslama ¢ogu yorumda yanhs ¢ikarimlara yol ac¢abilir; ¢linkii mesele
sadece fiyat/fiyat karsilagtirmasi degildir. Satinalma giicii paritesi (PPP) ve hane
biitcesinde gidanmin kapladig1 oran hesaba katilmadan yapilan fiyat kiyas1 analitik olarak
eksik kalabilir. Almanya’da asgari iicret diizeyine gore ortalama bir kilogram domatesin
biitgedeki pay1 ile Tiirkiye’de ayn1 kilogramin hane gelirine gore agirlig: farkl olabilir ancak
bu konu, bu yazinin konusu degil.

Almanya’da Gida Fiyatlarinin Yiikselisi

Almanya, uzun yillar boyunca “ucuz gida” ile anilan bir iilke olmustur. 1960°lardan itibaren
indirim zincirlerinin yayginlagmastyla “iyi iiriin pahali olmak zorunda degildir” mottosu
toplumsal bir norm haline gelmistir. Ancak pandemi ve Ukrayna savasi sonrasi bu norm hizla
asmmustir. (bu konuda daha once de bir yazi yazmistim: Frankfurt Notlar: 20: Tereyagi
Fivatlarina Baksinlar, Almanlar da (m1) ENAG Kursunlar?)

Tuketici fiyatlari artmaya devam ediyor
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Veriler bu doniisiimii net bicimde yansitmaktadir. 2020-2024 arasinda genel tiiketici fiyat
endeksi %19,3 artarken, gida ve alkolsiiz iceceklerdeki artis %32,8’e ulagmistir. Tarimsal


https://www.mcivriz.com/frankfurt-notlari-20-tereyagi-fiyatlarina-baksinlar-almanlar-da-mi-enag-kursunlar,2,672
https://www.mcivriz.com/frankfurt-notlari-20-tereyagi-fiyatlarina-baksinlar-almanlar-da-mi-enag-kursunlar,2,672

iiretici fiyat endeksindeki artis ise %39,8 olmustur. Yani iiretimden tiikketime giden
zincirdeki maliyetler katlanarak hanelere yansimaistir.

Yenilebilir yag ve sivi yaglarin fiyatlari en ¢cok artti
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Et ve et urunleri Seker, recel, bal vb

Uriin bazinda farkliliklar da dikkat ¢ekicidir. Ayn1 dénemde yemeklik yag fiyatlar1 %54,3, siit
iiriinleri ve yumurta %41,2, ¢ikolata %39,9, ekmek ve tahillar %38,5, sebzeler ise %30,2
oraninda artmistir. Ozellikle zeytinyag: ve aycicek yagi fiyatlarindaki sigrama, Ispanya ve
Italya’daki kurakliklar ile Ukrayna savasinin neden oldugu arz sikintilarinin dogrudan
sonucudur.

Avrupa’da Gida Harcamalarinin Pay:

Avrupa genelinde yapilan karsilagtirmalar bu farki daha da goriintir kilmaktadir. 2022
itibartyla Almanya’da gida harcamalarinin toplam biitcedeki pay1 %11,5 iken, AB ortalamasi
%13,6>dir. Irlanda %8,6 ile en diisiik paya sahipken, Romanya %25 ile en yiiksek seviyededir.
Tiirkiye ise %20 nin lizerinde oraniyla Dogu Avrupa iilkelerine yakin bir konumda yer
almaktadir. Bu tablo, Almanya’nin yiiksek gelir seviyesi ve rekabet¢i perakende yapisi
sayesinde gida fiyatlarin1 goreli olarak daha diisiik bir yiik haline getirdigini gostermektedir.

Kiiresel Gida Enflasyonu ve Merkez Bankalariin Giindemi

Gida enflasyonu artik yalnizca tiiketici biitgesinin degil, merkez bankalarinin da giindeminde
daha 6nemli bir yer tutmaktadir. Uzun yillar boyunca gida fiyatlar: “gecici oynaklik”
gerekgesiyle ¢ekirdek enflasyon hesaplamalarinin disinda birakilmisti. Ancak son donemde
bu yaklasim degismistir.



Food prices since 2018
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Japonya Merkez Bankasi, piring fiyatlarindaki artig nedeniyle enflasyon tahminlerini yukari
yonlii revize etmistir. Avrupa Merkez Bankasi yonetim kurulu tiyesi Isabel Schnabel, gida
fiyatlarinin hanehalki enflasyon beklentilerini dogrudan sekillendirdigini vurgulamistir.
Ingiltere Merkez Bankasi da hizli gida fiyat artislarinin faiz indirimlerini smirlayabilecegini
aciklamistir.

Kiiresel veriler de bu egilimi desteklemektedir. OECD iilkelerinde perakende gida fiyatlari,
FAO’nun (Food and Agriculture Organization of the United Nations/Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgiitii) kiiresel gida fiyat endeksinden daha hizli artis gostermektedir.
Ulkeler arasindaki farklilik ise dikkat gekicidir: Isvigre’de fiyatlar 2018’den bu yana yalnizca
%?7 artarken, Macaristan’da %93 artmustir. Brexit sonrasi Ingiltere, Afrika domuz gribi
nedeniyle Cin ve Covid sonras1 Avrupa gida enflasyonunun kiiresel soklarla nasil hizla
sigrayabildigini gostermektedir.

Ustelik gida enflasyonu ile ¢ekirdek enflasyon arasinda giiclii bir korelasyon da ortaya
cikmaktadir. 2019-2025 verileri, gida fiyatlarinin gelecek yilin ¢ekirdek enflasyonunu
ongdrmede onemli bir gosterge haline geldigini gdstermektedir.



Food inflation has exceeded general
inflation
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2019-2025 dénemini kapsayan veriler, gida fiyatlarinin neredeyse tiim gelismis ve gelismekte
olan iilkelerde genel enflasyonun {izerinde seyrettigini gdosteriyor. Grafikte mavi ¢izginin
(g1da enflasyonu) pembe ¢izgiyi (¢ekirdek enflasyon) sistematik bicimde geride birakmasi,
gida fiyatlarindaki artigin tesadiifi veya gecici degil, kiiresel dlgekte yapisal bir olgu haline
geldigine isaret ediyor. Ozellikle Avrupa iilkeleri ve OECD ortalamasi bu egilimi teyit ediyor;
Dogu Avrupa’da fark daha da belirginlesmis durumda. Isvigre ve Cin gibi az sayidaki
istisnalar disinda, hemen her iilkede gida piyasasi enerji, iklim soklari, lojistik maliyetler ve
jeopolitik riskler yoluyla enflasyonun ana tastyicisi haline gelmis bulunuyor. Bu bulgu, gida

enflasyonunun artik sadece tiiketici refahin1 degil, para politikasini da belirleyen yapisal bir
bilesen oldugunu ortaya koyuyor.

Sonuc: Domates Fiyatlar1 Artik Daha Fazla Toplumsal ve Politik Anlam ifade Ediyor

Frankfurt’ta 2 Euro’ya da, 10 Euro’ya da domates bulmak miimkiin, 20 Euroluk domatesi
gormedim heniiz fakat bu domatesin ucuz oldugu anlamina da gelmiyor. Sosyal medyada bu
fiyat1 paylasanlarin yasadig1 sehirlerde belki bu fiyata da domates satiliyordur. Her ne kadar
giindem oldugu gibi 20 Euro olmasa da domates fiyatlari, bu gida enflasyonunu ve artan tarim
iriinleri fiyatlarin1 ortadan kaldirmiyor. Bu durum bize ii¢ temel noktay1 ortaya koymaktadir:

Ucuz gida donemi sona ermistir. Almanya’da 1960’lardan bu yana siiren “ucuz gida
kiiltiirii” artik yerini kalic1 olarak daha ytiksek fiyat diizeyine birakmaktadir.

Gida enflasyonu Kiiresel bir olgudur. Enerji maliyetleri, savas, iklim degisikligi ve lojistik
sorunlar fiyatlarin uzun siire yiiksek kalmasina yol agmaktadir.

Gida fiyatlar para politikasinin daha da merkezine girmistir. Eskiden goz ardi edilen
gida fiyatlari, bugiin merkez bankalarinin faiz kararlarini ve hane halklarinin enflasyon
beklentilerini dogrudan etkilemektedir.

Sonug olarak, domates artik sadece bir salata malzemesi degil; kiiresel ekonomi, toplumsal
refah ve siyasi istikrarin da kirmizi gostergesi haline gelmis durumdadir, pek ¢ok iilkede!



